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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

salade de museau

carottes rapées

charcuterie

céleri rémoulade

mesclun aux noix

quiche épinards

salade composée

Navarin d'agneau Lasagnes daube de lapin poulet roti aioli blanquette de veau rosbeef au jus
du2au8 semoule salade verte duo de courgettes pommes de terre rissolées riz flageolets
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
fruit laitage fruit laitage fruit laitage patisserie
tomate mozzarella salade coleslaw salade de betteraves accras de morue rosette radis quiche aux st jacques chou rouge vinaigrette
tagliatelles carbonara paupiette de veau 0sso bucco al'orange roti de porc dos de colin au basilic escalope de dinde forestiere cassoulet
du 9 au 15 gratin de brocolis spaghettis ratatouille blé carottes vichy
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
fruit laitage fruit laitage fruit laitage patisserie
concombre alacreme salade du chef pissaladiére roulé saucisse jambon blanc cornichons salade d'endives tomate surprise
couscous royal poulet basquaise rognons ala moutarde roti de veau poisson pané lapin a la sauge tartiflette
du 16 au 22 riz poélée de légumes gratin dauphinois haricots verts persillés petits pois carottes salade verte
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
fruit laitage fruit laitage fruit laitage pétisserie
feuilleté au fromage crudités piémontaise salade pois chiches quiche lorraine salade mexicaine pommes de terre harengs
spaghettis bolognaise chipollatas sauté de porc cordon bleu lasagnes au saumon cuisse de poulet au paprika | langue de bceuf sauce piquante
du 23 au 29 purée chou fleur en béchamel batonniéere de Iégumes salade verte riz sauvage haricots blancs
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
fruit laitage fruit laitage fruit laitage patisserie
quiche au thon duo céleri carottes terrine de campagne salade tomates thon mais pizza au fromage champignons ala grecque salade de fruits de mer
veau marengo jambon blanc omelette aux fines herbes petit salé pavé de saumon au citron beeuf bourguignon poulet au citron
du30au5 L1z 4 . . .
fevrier poélée de légumes coquillettes mesclun lentilles courgettes sautées pommes vapeur semoule
fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage
fruit laitage fruit laitage fruit laitage patisserie




