Se balader
en toute sécuritte...

Pour le bien-gire de tous et dans le but de préserver au mieux
ce site naturel sensible, le Conseil général du Var et la commune
de Sillans-la-Cascade invitent les visiteurs a respecter
les recommandations suivantes :
- 5e munir d’eau en fonction des promenades envisagées et
adopter une tenue vestimentaire adaptée a la marche sur sentier.
- Respecter les indications données sur le site. Des équipements
de sécurité et d'informations ont été installés pour mettre en défens
les zones dangereuses.
- Les feux de camps et les campings ne sont pas autorisés
dans l'espace naturel sensible et & proximité.
- Le stationnement et la circulation de véhicules motorisés en dehors
des routes goudronnées sont formellement interdits.
- Pour préserver au mieux Uenvironnement qui vous est propose,
les cueillettes et prélévements ne sont pas autorisés.

@ Il est rappelé que les berges de la riviére a l'aval de la cascade
sont des propriétés privées.

Le Conseil général et la commune recommandent aux visiteurs

de rester sur les chemins balisés pour respecter les droits des propriétaires
et permettre une cohabitation harmonieuse.

CONSEILGENERAI_
www.var.fr

Sillans-la-Cascade

UN ESPACE
NATUREL
A PROTEGER

pres plusieurs années de sécheresse suivies
de gros épisodes pluvieux, des éhoulements
et coulées houeuses ont affecté le sentier
menant au pied de la cascade. Le danger est latent.
De grandes masses rocheuses tres fragiles et friables
menacent de s'écrouler sur le cirque de la cascade.
En cause : les travertins qui se forment dans les rivieres
calcaires. Il est impossible de sécuriser le bas
de la falaise. Ce qui a conduit la commune
et le Département a fermer L'acces au cirque
et a la vasque de la cascade.

Néanmaoins, le coup d'wil sur la cascade dans son écrin

de travertin rougeoyant est toujours possible

et: magique : il devient simplement panoramique.

Pour cela, plusieurs boucles de découverte du site
ont eté réalisées. De la petite balade d'une heure
acelle d'une demi-journée, chacun pourra profiter
au mieux de ce site exceptionnel.
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Des points sublimes

sur la cascade,

Des balades familiales
pour découvrir

la Chapelle Saint-Laurent,
le canal de Bégons.

Une halte pique-nique

au bord de la Bresque...
Plusieurs parcours

de découverte du site.

Nous vous en livrons
quelques-uns...

LA CHAPELLE SAINT-LAURENT
permet de redécouvrir un édifice construit
par « les sillanais qui s'étaient promis
une chapelle si la peste épargnait

le village ». Sans oublier un point de vue
panoramique exceptionnel sur le Chateau
de Sillans, lieu historique,

datant du XVIII® siécle.

AUTOUR DE LA CASCADE

Une grande boucle présente deux points de vue
panoramiques sur la cascade.

Prenez le temps de découvrir Les falaises de travertins.
Cette roche poreuse et fragile, offre grace & sa texture
des gites abritant une grande diversité d’espéces
animales dant de nombreuses chauves-souris.

Ces mammiféres, tous protégés, trouvent avec la falaise,
la forét et les prairies avoisinantes un site de villégiature
proposant a la fois le gite et le couvert.

Vous y découvrirez aussi deux platanes majestueux

a proximité des ruines du moulin a farine, en activité
jusqu'au debut du XX® siecle.

i
t

Slllans-la Cascade
1 UN ESPACE
NATUREL

BALADE DE LA PLAGETTE

Depuis le parking, on y accede par ['ancienne voie ferrée du Train des Pignes.

Inaugurée en 1889, cette ligne a été utilisée jusqu’en janvier 1950

au profit de U'exploitation de la Bauxite au nord de la commune.

De tout temps, lieu de Loisirs pour les enfants du village, en rive gauche,
la plagette offre un passage

a gueé vers le village.
Au bord de la Bresque,
a l'ombre de grands
arbres, c'est l'espace
idéal pour une halte
pique-nique.
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DE LA ROQUE BERARD
Nature et fraicheur

seront au rendez-vous.

Par son ancien canal,

ses prairies, ses carraires
ou encore ses traces

de cultures fruitiéres et
maraichéres, vous entrerez
totalement dans Uune

des plus belles ambiances
de Sillans, qui fat un temps
surnommee a pelite
Suisse du Var.

En prenant de la hauteur
vers les falaises de la
Rogue Bérard, il vous sera
possible, selon la saison,
de vous rafraichir les mains
dans la petite source de

|a Roque Bérard qui surgit
sur le bord du sentier.




